
L’ASSOCIAZIONE POLISPORTIVA VALDAGNO
Organizza la

4° PROVA PROVINCIALE CSI DI ATLETICA SU PISTA 2010
Valdagno, 19-06-2010

Programma tecnico
ESORDIENTI M/F: 60, 600, lungo
RAGAZZI M/F:      60, alto, vortex
CADETTI M/F:     300, lungo, giavellotto
ALLIEVI   M/F:      4x100, 1500, alto, peso
ASSOLUTA FEMMINILE: 4x100, 1500, alto, peso
ASSOLUTA MASCHILE: 4x100, 5000, peso

15:20 Ritrovo concorrenti e giurie presso il campo sportivo comunale di Valdagno.
15:40 Termine iscrizione gare di velocità ( il termine per le altre gare di corsa è mezz’ora prima dell’inizio della gara).

• Tutte le iscrizioni si effettuano con foglio in copia singola (il modulo di iscrizione lo si trova sul sito del CSI Vicenza). I 
moduli  riguardanti  la  gare  di  corsa  vanno  depositati  entro  il  termine  prestabilito  dall'orario  gare  nell'apposito 
contenitore; per quanto riguarda i concorsi, i moduli vanno portati direttamente al giudice di pedana. 

( SUL FOGLIO D’ISCRIZIONE E’ OBBLIGATORIO IL NUMERO DI TESSERA CSI )

• Il pettorale è obbligatorio per tutte le gare con partenza in linea (dai 600 mt compresi in poi).

• Ogni atleta può partecipare al massimo a due gare più la staffetta.

• A insindacabile giudizio  del direttore di riunione visto la mancanza del delegato tecnico possono essere accorpate piu' 
categorie nelle partenze, e modificati i tempi delle partenze gara. il presente orario deve intendersi a seguire, se si 
manifesteranno ritardi per la troppa affluenza in rapporto ai giudici e collaboratori possono essere eliminate alcune 
gare.

• Ogni atleta su richiesta deve esibire il tesserino di iscrizione al csi non sono ammessi atleti sprovvisti

CASP ATLETICA

CORSE SALTI LANCI
15:50 60 EM LUNGO CM ALTO RF GIAVELLOTTO CF PESO ASS. MASCH.
16:10 60 EF
16:30 60 RM
16:50 60 RF LUNGO EM ALTO RM GIAVELLOTTO CM
17:10 4X100 AF +ASS. FEMM
17:30 4X100 AM +ASS. MASCH. PESO AF+ASS.FEMM.
17:50 300 CF ALTO AM VORTEX RF
18:10 300 CM LUNGO CF
18:30 600 EM
18:40 600 EF VORTEX RM
18:50 1500 AF+ASS.FEMM LUNGO EF
19:00 1500 AM ALTO AF + ASS. FEMM.
19:10 5000 ASS. MASCH. (I serie) PESO AM
19:35 5000 ASS. MASCH. (II serie)
20:00 TERMINE MANIFESTAZIONE


